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納得して医療を選ぶための健康・医療情報セミナー

「迷う」を「納得」に変える
－対話でつくる治療の選択－
インターネットやテレビには、健康や病気に関するさまざまな情報があります。

 このセミナーでは、正しい情報の見つけ方や活用方法をわかりやすくご紹介します。
 医療者やご家族との対話を深めながら、自分に合った治療を納得して選ぶためのヒントをお届けします。

2026年10月31日（土）13:00～14:302026年10月31日（土）13:00～14:30

https://events.zoom.us/ev/AlEtmdF3yxMEGq6O_McQ1YNBPuTgMTsO4JASe3PEXZDKg4ZxSyQf~
AtOj9H1nWh7gDto88XErNG0BdI-zrF-DJNHAwR1Rvb2uUyck_Isq2NRiOA

ご登録はこちら［参加無料］ （ご視聴には事前申し込みが必要です）

オンライン開催

中山 和弘 先生
聖路加国際大学大学院 
看護学研究科 看護情報学分野 教授

腑に「お・ち・た・か」
－対話で納得して決めるヘルスリテラシー－

知る・伝える・選ぶ －自分に合った医療のために－

演 者

長谷川 一男 さん
NPO法人 肺がん患者の会
ワンステップ 理事長

演 者

喜島 智香子 さん
一般社団法人 ヘルスケア関連団体ネットワーキングの会（VHO-net） 理事・事務局長

司 会

山根 則子 さん
公益社団法人 日本オストミー協会
横浜市支部 支部長

持田 豊子 さん
あけぼの埼玉 会長・前代表

第1部

第2部

ご講演

第3部 パネルディスカッション

患者さんの
体験談

プログラム
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納得して医療を選ぶための健康・医療情報セミナー

「迷う」を「納得」に変える－対話でつくる治療の選択－

ご登録方法
表面、または裏面記載のURLもしくはに二次元コードより、登録フォームへアクセス
いただき、必要事項をご入力の上、ご登録をお願いします。

参加登録後、ご案内メールがご登録いただいた
メールアドレスに届きます。
当日の接続先URLが記載されておりますので
ご確認ください。
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参加方法（当日）
ご案内メールに記載の「参加」ボタン、または視聴用URLをクリックしてください。

Zoomがインストールされていない場合は、画面下部の「今すぐダウンロードする」
からアプリをダウンロードしインストールしていただくか、「ブラウザから参加」を
クリックしてください。

Zoomが立ち上がりましたらご視聴いただけます。
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登録用URL

登録用二次元コード
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