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「東京都がんポータルサイト」における

就労支援コンテンツについて

【資料４】



「東京都がんポータルサイト」のリニューアルについて

概要：東京都がんポータルサイトにおける効果的な情報発信と利便性向上のため、サイトの再構築を行う

時期：令和７年２月（予定）

主な内容（予定）：
・外部サーバーへ移行することで、デザイン、レイアウト等の調整を可能とし、より見やすいサイトへ
・Webデータベースと連携した検索機能やチャットボット等の機能の追加
・外部ユーザー（都内がん診療連携拠点病院等）への編集権限付与によるイベント情報等の周知の強化
・サイト内のコンテンツの整理（見直し・新規追加等）

就労支援に係る内容 本ＷＧの検討事項

スケジュール：

※リニューアルに合わせて、サイトの認知度向上のための広報（カード・チラシの作成・配布等）も併せて実施
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11月 12月 R7.1月 2月 3月

サイト内コンテンツの整理

東京都がん対策推進協議会
部会・WGで内容検討

サイト構築作業（業者）

がんとの共
生部会にて
主に議論

☆サイトリニューアル
☆広報実施

サイト構築最終調整

広報資材制作

ユーザーテスト②ユーザーテスト①



「東京都がんポータルサイト」のリニューアルに関する前回WGの主な意見と対応①
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主な意見 対応

サイト全体で重要度・優先度が高いもの、動
画など見やすいものを大きく掲載し、フォン
トもできる限り大きくして見やすいサイトに
すべき（事後意見）

重要度・優先度が高いコンテンツはトップページにわかり
やすく表示する予定。フォントも含めサイト全体で見やす
くなるようユーザーテストの結果も踏まえて対応

都内のがん診療連携拠点病院等だけではなく、
がんと診断される医療機関に『がんと診断さ
れた方へ』というチラシ（『東京都がんポー
タルサイトのQRコード』入りの）を配布・
置いてもらい、『東京都がんポータルサイ
ト』を幅広く知ってもらうのはいかがか（事
後意見）

サイトの認知度向上のためのカード・チラシ（QRコード
入り）を作成し、都内の医療機関に配布予定。

がん相談支援センターの相談員としては、千
葉、埼玉、神奈川など周辺の自治体の情報に
ついても掲載されているとよいかもしれない。
どこの病院が何曜日にどんな相談を実施して
いるか一覧出来たら患者さんも参考になるの
では。

他県の情報については優先度が高くないため、今回のリ
ニューアルでの掲載は見送るが、全体のバランスも考慮し
ながら今後検討していく。都内の病院情報については、一
覧ではないが、それぞれの病院ページで詳細情報が掲載さ
れるため、そこで確認が可能。

〇全体



「東京都がんポータルサイト」のリニューアルに関する前回WGの主な意見と対応②
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主な意見 対応

企業向けと、患者・家族向けについて、治療
と仕事の両立のための支援制度について掲載
するとよい。

治療と仕事の両立に関する相談窓口について、患者・家族
向けと、事業者向けについて、それぞれコンテンツとして
まとめて掲載する。（対応済）
社会保障制度についても、就労支援コンテンツの中に内部
リンクで掲載する。

特に産業医のいない中小企業において産業保
健総合支援センターは患者さんにとっても重
要なサポートとなるため、もっと周知できる
とよい。

産業保健総合支援センターについては、コンテンツとして
追加する。
また、上記の相談窓口の中に既に掲載している。

「事業場における治療と仕事の両立支援のた
めのガイドライン」が令和6年3月に刷新され
ており、ツールとして掲載すべき。

厚生労働省の「治療と仕事の両立支援ナビ」において掲載
されており、就労支援コンテンツの中でリンク掲載する。

ハローワークの長期療養相談窓口について掲
載するとよい。

治療と仕事の両立に関する相談窓口（患者向け）において
掲載している。
また、新たなコンテンツである「がん患者・がん経験者の
就職活動の支援について」にも掲載予定。

〇就労支援コンテンツについて



「東京都がんポータルサイト」における就労支援コンテンツについて

１．「東京都がんポータルサイト」内の就労支援に関するコンテンツ（リニューアル後）
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項目 区分

患者さん向けの情報

治療と仕事の両立に関する相談窓口（患者さん向け） ★新規

がん診断前後の退職防止のための動画 ★新規

社会保障制度などの公的な支援制度 内部リンク

がん患者・がん経験者の就職活動の支援について 新規

頭頸部がんサバイバーの治療と就労の両立支援のためのアンケート調査 継続

企業向けの情報

治療と仕事の両立に関する相談窓口（事業者向け） ★新規

がん治療と仕事の両立を支援する企業応援ツール
➢がんになった従業員の治療と仕事の両立支援ハンドブック（令和4年11月）
➢がんになった従業員の治療と仕事の両立支援のための企業向け研修用教材（令和5年3月）
（スライド教材、自己学習教材、映像教材）

継続

がんになった従業員の治療と仕事の両立支援セミナー
➢令和6年3月オンラインセミナー（アーカイブ動画）

➢令和5年3月オンラインセミナー（アーカイブ動画）

継続

東京都難病・がん患者就業支援奨励金 継続



「東京都がんポータルサイト」における就労支援コンテンツについて

１．「東京都がんポータルサイト」内の就労支援に関するコンテンツ（リニューアル後）

「★新規」：前回WG以降に新たに追加したコンテンツ

※コンテンツの前段に、治療と仕事の両立に関する簡単なリード文を記載予定
（がんになっても治療をしながら仕事を続けている人も増えていること、すぐに仕事を辞めないで、等）
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項目 区分

がん患者の治療と仕事の両立への優良な取組事例集 継続

その他両立支援に役立つ情報

東京都産業保健総合支援センターの取組紹介 新規

東京都社会保険労務士会の取組紹介 継続

治療と仕事の両立支援ナビ（厚生労働省ホームページ）
https://chiryoutoshigoto.mhlw.go.jp/

新規
（外部リンク）

治療と仕事の両立について（厚生労働省ホームページ）
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000115267.html

新規
（外部リンク）

がん情報サービス「はたらく世代の方へ」（国立がん研究センター）
https://ganjoho.jp/public/life_stage/work/index.html

新規
（外部リンク）

https://chiryoutoshigoto.mhlw.go.jp/
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000115267.html
https://ganjoho.jp/public/life_stage/work/index.html


「東京都がんポータルサイト」における就労支援コンテンツについて

がん患者・がん経験者の就職活動の支援について

がん患者・がん経験者の就職活動を支援する資材について、ご紹介します。
以下リンクよりご覧ください。

初めて就職活動を行う小児・AYAがん経験者のための「就職活動応援ガイド」（国立がん研究センター）
（https://www.ncc.go.jp/jp/icc/healthc-deliv-surviv-policy/project/06/index.html）
国立がん研究センターが、初めて就職活動を行う小児期・AYA期発症がん経験者のために作成した就職活動

応援ガイドです。リンク先よりPDF版のダウンロードが可能です。

がんと仕事（国立がん研究センター「がん情報サービス」）
（https://ganjoho.jp/public/institution/qa/index.html）
国立がん研究センターが作成した「がんと仕事のQ&A」です。新しい職場への応募や、求職者向けのQ&Aも

記載されています。
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２．新たに追加予定のコンテンツ案①

https://www.ncc.go.jp/jp/icc/healthc-deliv-surviv-policy/project/06/index.html
https://ganjoho.jp/public/institution/qa/index.html


「東京都がんポータルサイト」における就労支援コンテンツについて

がん患者・がん経験者の就職活動の支援について（続き）

長期療養者就職支援事業（がん患者等就職支援対策事業）（厚生労働省）
（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000065173.html）
がん等により長期療養（経過観察・通院等）が必要な方の就職支援のため、専門の相談員をハローワークに

配置しています。

小児・AYAがん経験者のための就活講座（ノバルティスファーマ株式会社）
（https://www.youtube.com/playlist?list=PLOn_cSS--Z_ZgsUMbvp7RJwhWWWR4Y32U）
小児がんおよびAYAがんを経験され、初めて就職活動に臨む学生の方を対象とした動画シリーズです。
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２．新たに追加予定のコンテンツ案①

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000065173.html
https://www.youtube.com/playlist?list=PLOn_cSS--Z_ZgsUMbvp7RJwhWWWR4Y32U


「東京都がんポータルサイト」における就労支援コンテンツについて

東京都産業保健総合支援センター

東京産業保健総合支援センターでは、事業場で産業保健活動に携わる方々に対して、産業保健研修会や
専門的相談等を通じて支援を行っています。

治療と仕事の両立支援サービスも実施しており、窓口での相談対応、個別訪問支援、事業者啓発セミナー、
個別調整支援等を実施しています。

両立支援サービスをご希望の場合は、下記ホームページをご覧ください。

東京産業保健総合支援センター
（https://www.tokyos.johas.go.jp/ryoritsu）
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２．新たに追加予定のコンテンツ案②

https://www.tokyos.johas.go.jp/ryoritsu
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